Krajsky urad Kraje Vysocina
Zizkova 57, 587 33 Jihlava, Ceska republika

Kraj V_YSOC"’IG 1C: 70890749 web: www.kr-vysocina.cz facebook:

JiZz za tyden vysilame dalsSi Rodinar Kraje Vysoé¢ina!

Jak mohu jako rodié podpofit sebediivéru svych déti?
8. fijna, 17:00-18:30 hod.

Lektorka: Veronika Novotna
Spolec¢né se podivame na to, co ,,zdravéa sebed(véra“ vlastné znamena,
k éemu nam v zivoté mize slouzit a jaké mame klicové potieby, aby se mohla zdravé vyvijet.

Co se déje ve chvilich, kdy tyto potifeby naplnény nejsou? A co pak s tim?

Odkaz pro pfipojeni ZDE

Kraj vysocina ~ vas zve na RODINAR

INOVOTNA

sycholozka, terapeutka

Jak mohu jako rodic

v

podporlt sebeduveru
 svych déti?

Zacéatek Rodinéafe je v 17.00 hod., odkaz pro pfipojeni naleznete:
www.kr-vysocina/rodinare 99 spolechie pro jeste

Rodinar je zdarma a neni nutna registrace predem. le PSIro gdinu

(11

Rezervace pfedem neni nutna, mnozstvi Uc¢astnik(l je neomezené. Rodinare jsou zdarma.

Dékujeme za sdileni mezi VaSe kolegy, spfiznéné organizace a predevsim rodiCe.


http://www.mapy.cz/#x=135745504@y=133485888@z=16@mm=ZP@sa=s@
http://www.kr-vysocina.cz/
https://vysocina.webex.com/vysocina/j.php?MTID=mf1faf0c1bafe05a593b752720024c3b1
https://www.facebook.com/vysocinakraj

